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Verifica successiva dell’attuazione di una raccomandazione 
volta a chiarire i criteri dell’efficacia, dell’appropriatezza e 
dell’economicità di un trattamento medico  
Ufficio federale della sanità pubblica 

L’essenziale in breve 

La legge federale sull’assicurazione malattie (LAMal) prevede che vengano prese a carico 
soltanto le prestazioni che rispettano i criteri dell’efficacia, dell’appropriatezza e dell’eco-
nomicità.  

La Confederazione effettua una valutazione nel caso in cui sorgano dubbi sulla necessità di 
una prestazione a livello generale. In casi particolari anche gli assicuratori eseguono una 
valutazione, ma con una procedura differente.  

I suddetti criteri in relazione a una prestazione ospedaliera sono concetti astratti. In una 
valutazione precedente effettuata nel 20141, il CDF aveva constatato che c’era poca chia-
rezza sulle modalità di valutazione e misurazione del rispetto di questi criteri. Aveva quindi 
raccomandato all’Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP) di chiarire e concretizzare tali 
criteri.

Una raccomandazione del 2014 non ancora attuata dall’UFSP 

Nel quadro della verifica successiva dell’attuazione di questa raccomandazione estrema-
mente importante, il CDF constata che l’UFSP ha preso delle iniziative per migliorare le pro-
cedure di valutazione a livello federale del rispetto dei citati criteri. Nel 2021, è stato avviato 
un progetto all’interno dell’Ufficio per identificare i settori di prestazione in cui sono neces-
sari ulteriori chiarimenti sull’operatività dei criteri dell’efficacia, dell’appropriatezza e 
dell’economicità.  

Tuttavia, la documentazione relativa alle nuove procedure di verifica introdotte dall’UFSP 
non è aggiornata. Il CDF considererà attuata la sua raccomandazione soltanto quando que-
sta lacuna sarà colmata.  

Come già avvenuto nel 2014, l’UFSP non si esprime sulla valutazione del rispetto dei sum-
menzionati criteri nei casi particolari. Secondo la legge questa responsabilità incombe ai 
medici, alle assicurazioni e, in ultima istanza, ai tribunali. Molto resta ancora da chiarire a 
questo riguardo. 

Testo originale in francese 

                                                                 
1 Il «Controllo delle fatture ospedaliere DRG da parte degli assicuratori malattie» (PA 14367) è disponibile sul sito Internet 

del CDF. 


