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Verifica dei sussidi nell’ambito della promozione della 
gioventù e dello sport – Rapporto di sintesi  
Ufficio federale dello sport 

L’essenziale in breve 

Il programma Gioventù e Sport (G+S) dell’Ufficio federale dello sport (UFSPO) sostiene fi-
nanziariamente gli organizzatori − in particolare le federazioni sportive − di corsi e campi di 
sport per bambini e adolescenti. Ogni anno l’UFSPO versa un contributo di circa 100 milioni 
di franchi, pari a quasi l’80 per cento del proprio credito di sussidio totale, a 70 discipline e 
specialità sportive e a oltre 600 000 partecipanti. Responsabile del programma, l’UFSPO 
collabora con le federazioni sportive e con i Cantoni, che si occupano della concessione 
delle autorizzazioni e dell’esecuzione di controlli sistematici dei corsi e dei campi di sport. 
Uno dei principali obiettivi del programma è garantire la formazione di base e la formazione 
continua per i monitori G+S. 

Il Controllo federale delle finanze (CDF) ha effettuato una verifica sulle attività di promo-
zione dell’UFSPO nell’ambito del programma G+S al fine di valutare l’economicità di questi 
sussidi. Ha conferito l’incarico alla società esterna di consulenza economica B,S,S. Volkswir-
tschaftliche Beratung AG in collaborazione con la società Grünenfelder Zumbach GmbH 
(B,S,S.). Il presente rapporto di sintesi riassume le principali constatazioni e formula delle 
raccomandazioni. 

Il sistema di promozione ha dato buoni risultati ed è efficace 

Il programma di promozione G+S ha dimostrato la sua efficacia e ha riscosso un ampio con-
senso sia sul piano sociale che su quello politico. Il confronto tra i costi totali di una lezione 
di sport con J+G, pari a 1,80 franchi per bambino, e quella di un’ora di attività sportiva sco-
lastica, pari a 9,30 franchi per studente, dimostra la notevole efficacia del programma. La 
diminuzione dei costi è dovuta anche all’impegno di volontariato dei monitori dei corsi G+S, 
benché, tenuto conto dell’effetto di trascinamento, il costo di un’ora di sport dovrebbe es-
sere maggiore. Inoltre, il programma G+S si prefigge principalmente di aumentare la qualità 
delle attività sportive e non la quantità offerta. I costi amministrativi del programma G+S 
corrispondono al 12 per cento circa dei costi totali, attestandosi nell’ordine di grandezza 
delle organizzazioni senza scopo di lucro, riconosciute dall’ente di certificazione ZEWO. Il 
sistema di promozione G+S può essere considerato efficace e, tenuto conto della qualità, il 
rapporto costi/benefici è buono.  

Potenziale di miglioramento: misurazione dell’efficacia e vigilanza 

Attualmente l’UFSPO non dispone di strumenti sufficienti per misurare l’efficacia. Il CDF 
ritiene validi gli studi effettuati dall’UFSPO per misurare e valutare l’efficacia, ma segnala la 
necessità di ponderarne bene l’attuazione.  

L’organizzazione del controllo della qualità dei corsi è di competenza dei Cantoni, che però 
non sempre sfruttano il contingente messo a loro disposizione. L’UFSPO ritiene che le 
865 attività svolte nel 2016 e nella prima metà del 2017 sono insufficienti per esprimere un 
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giudizio affidabile sulle attività del programma G+S. Solamente lo 0,7 per cento dei monitori 
ha ricevuto una visita nei Cantoni. L’UFSPO deve garantire un sistema di controllo efficace 
con la collaborazione dei i servizi e delle associazioni cantonali.  

Il programma G+S mira principalmente ad aumentare la qualità e la frequenza delle attività 
sportive offerte. L’UFSPO dovrà tenere in debita considerazione entrambi i criteri quando 
svilupperà lo strumento per misurare l’efficacia del programma G+S. 

Testo originale in tedesco 


